
 

 

AUTOBIOGRAFIA 
 
Biografia letteralmente significa descrivere la storia di una persona, nel tempo 
passato, nella vita  presente e futura. Difficile dire ciò che di noi è stato davvero 
importante, ancor meno se siamo noi stessi a scriverlo. 
Cosa si è scelto di fare o non fare, qual è stato e dove potrà portarci il cammino 
intrapreso.  
Come possono alcune parole spiegare quali siano state le nostre esperienze, volute o 
dettate dal destino, dal kharma come dicono i buddisti? 
Come possono far trasparire le nostre convinzioni più intime e profonde, chi siamo 
veramente?  
Ma tant’è! 
Salde radici in Piemonte, nato nel lontano 1961 e cresciuto a Pinerolo TO, dove tuttora 
risiedo e lavoro. Sci alpinista da sempre, amo la montagna in veste invernale, il silenzio 
e la neve fresca. 
Veterinario di professione e per necessità, mi ostino ad arrampicarmi sulle montagne 
alla ricerca di ascesi interiori e quando posso viaggio, osservo e…fotografo.  
La fotografia uno sguardo sul mondo, una passione che mi emoziona. 
Le varie spedizioni intraprese, l’ultima ad un 8000 Himalayano, un avvicinarmi con 
umiltà e rispetto alla montagna, alla ricerca della pace interiore, all’intima sensazione 
di far parte del tutto. 
Penso comunque che dedicarsi con serietà al proprio lavoro e appassionarsi ai propri 
interessi non  debba mai portare a  prendersi troppo sul serio. 
Perennemente in fuga da me stesso e dagli altri, sono attratto dagli angoli più 
appartati, riservati e fascinosi della terra, prediligo i viaggi “lenti” ed i trekking, in 
contrapposizione alla frenesia del mio vivere quotidiano. 
Inevitabile un amore particolare per l’Himalaya e le sue genti, sedotto dall’aria sottile 
delle alte quote, dalla magnificenza di questi ambienti, dalla  serenità e dalla 
compassione delle persone incontrate. 
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